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MyHHIHITATbHOE Ka3eHHOe 00111e00pa3oBaTebHOe YUPEKICHUE
«YCThSIHCKAsS CpeJiHsis 00IIeo0pa30oBaTeabHas HIKOJIa
JlokTeBCcKOro pailoHa AJNTalcKoro Kpas

MNMPUKA3

22 anpeasi 2016 r. Ne 11\

c. YcThsaHKa

«0O BBeIEHHH PeKHMMA NATUAHEBHON yUeOHOH Heaeu»

B pamxax peanmsanuu DejepanbHOro 3akoHa ot 29.12.2012 r. Ne 273-®3 «O6 obpazosaHuu
B Poccuiickoit ®enepammn» (cr. 30 m. 2, c1. 41 . 3), ¢ 1.2.9.1. CanllnH 2.4.2 Ne 1178-02, a
TaKoKe B LEJIAX COXPAHEHUS U YKPEIUICHHS 3JI0pOBbst 00ydaromuxcs, GOpMHPOBaAHHMs
OTBETCTBEHHOI'O OTHOLIEHHUS K YUCHHIO, TOTOBHOCTH U CIIOCOOHOCTH 00y4arOIuXCs K
CaMOPa3BHTHIO U CaMOOOPa30BAHHIO, OCO3HAHHOMY BLIOOPY M IIOCTPOCHHIO WHIUBU/TYJIBHON
TpaeKTopuu 00pa3OBaHHUs,
IIPUKA3BIBAIO:
1.Beectt B MKOVY «Yeresrckas COIDy ¢ 01 centsOps 2016 r. pexxum NATHIHEBHON
yuebHOM Hezenu st 00ydaronmxcs 2 — 11 KI1accoB B COOTBETCTBHH C YUEOHBIM ILIAHOM.
OcHoBaHMeE: PE3yIbTAThl AHKCTHPOBAHKS 00yJarOIIHXCsl, IPOTOKOJ Y PABJISAIOLIETO
Cosera wmkosbl Ne 11 ot 21 anpesis 2016 r., mpoTokos1 00UIEMIKOIBHOTO POIUTENIECKOIO
cobpanns Ne 3 or 14 anpens 2016 1.
2.Y1Bepnuth 1 BBeCTH B AeiicTre ¢ 01 centsa6ps 2016 roxa [onoxenue o pexume
AT IHEBHON yueOHo# Henenu (Ilpunoscenue 1).
3.0mneparopy mkospHOTO caiita Kasnageesoi E.JO. pasMecTUTh HACTOSIIMHA [TPHKA3 HA
O(UIHATEHOM CaiTe HIKOJIBL

JAupexTop mKoIbL

C npukazoM 03HaKoMJIeH (a):
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Приложение 1
к  приказу от 22.04. 2016 г. № 11\1
 

ПОЛОЖЕНИЕ
 О РЕЖИМЕ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1.Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования», Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»»,  распространяется на обучающихся начального общего, основного общего, среднего общего уровней образования.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ
2.1. Учебный год в образовательном учреждении начинается 01 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.

2.2. Продолжительность учебной недели – пятидневная для обучающихся всех уровней образования. Обучение проводится в одну смену.

2.3.Для 1-го  класса  продолжительность уроков составляет в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45(40) минут каждый), для 2-11 классов – 45 (40) минут.

2.4. Количество учебных недель в году:

- для 1 классов – 33;

- для 2-11 классов – не менее 34 и не более 35;

2.5. Начало занятий: 8 ч. 30 мин.

2.6. Порядок организации каникул ежегодно утверждается на заседании  педагогического совета в соответствии с рекомендациями Главного управления и молодёжной политики Алтайского  края , с учетом необходимости равномерного распределения учебной нагрузки и времени отдыха обучающихся при четвертной (полугодовой) системе организации образовательного процесса.

2.7. Продолжительность перемен ежегодно утверждается на заседании педагогического совета  школы в соответствии с требованиями СанПиН, с учетом количества классов, расписания, распределения классов по кабинетам и режима работы школьной столовой.

2.8. Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах при 5-дневной неделе, не более:

 21 часа – в 1 классах

23 часа  -  во 2-4 классах

29 часов – в 5 классах

30 часов – в 6 классах

             32 часа – в 7 классах

             33 часа -  в 8-9 классах

34 часа – в 10-11 классах

2.12. Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели.

Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять:

- для обучающихся 1-х классов не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2-4-х классов - не более 5 уроков;

- для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков;

- для обучающихся 7 - 11-х классов - не более 7 уроков.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия следует планировать на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.

3.ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
3.1. Образовательное учреждение создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся.

3.2. Медицинское обслуживание обучающихся образовательного учреждения обеспечивает орган здравоохранения, который наряду с администрацией, педагогическими работниками образовательного учреждения несёт ответственность за проведением лечебно-профилактических мероприятий.

